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Пояснительная записка к плану основного общего образования (5-9 классы) 

ГБОУ АО «АМКК»  

на 2023-2024 учебный год. 

 (в соответствии с ФГОС основного общего образования (обновленный стандарт) 
Учебный план является одним из организационных механизмов реализации Основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ 

АО «АМКК». Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен с учётом мнения участников образовательных отношений в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО для V-IX классов образовательных организаций);  

- Приказом №568 от 18.07.2022 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 31 мая 2022г. №287»;  

- Приказом Министерства просвещения от 16 ноября 2022 г. N 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования";  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Уставом Образовательной организации. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает преподавание и изучение русского языка как государственного языка РФ и родного 

в соответствии с положением «О языке образования» и с учетом мнения обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Реализация учебного плана основного общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

образования, в том числе: 

- учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их способности к сотрудничеству и совместной деятельности с учителем и 

одноклассниками,  

- основ нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план в 5-9-ых классах рассчитан на шестидневную учебную неделю и фиксирует общий объем нагрузки, определяет максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся; регламентирует перечень обязательных предметных областей и учебных предметов. Учебный план 5-9-ых классов 

состоит из двух частей:  

- обязательной части,  

- части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный предмет «История» представлен учебными курсами «История России» и «Всеобщая история», учебный предмет «Математика» в 7,8,9 классах 

представлен учебными курсами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 

классах представлен учебными курсами «От знания опасности на пути к безопасности», «Путь твоей безопасности», «Азбука безопасности» 

соответственно.  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Учебный курс «Введение в обществознание» -1час (5а,5б классы); 

Учебный предмет «От знания опасности на пути к безопасности» - 1 час (5а,5б классы); 

Учебный предмет «Путь твоей безопасности» - 1 час (6а,6б класс); 

Учебный предмет «Азбука безопасности» - 1 час (7а,7б классы); 

Учебный курс «Введение в информатику» - 1 час (5-6-ых классах); 

Учебный курс «Химический практикум» -0,5 часа (8а,8б класс); 

Учебный курс «Тайны текста» – 1 час (8а,8б классы); 

Учебный курс «Основы права» - 1час (7а,7б классы); 

Учебный курс «Основы экономики» - 1 час – (8а,8б классы); 

Учебный курс «История Архангельского Севера» -1 часа (6а,6б,9а,9б классы); 

Учебный курс «Основы программирования» - 1час (7а,7б,8а,8б классы); 

Учебный курс «Физический практикум» -1 час (9а,9б класс); 

Учебный курс «Избранные вопросы математики»- 1 час (9а,9б класс); 

Учебный курс «Введение в новейшую историю России» - 0,5 часа (9а,9б класс); 

Региональное содержание раскрывается через изучение учебных предметов и отражено в рабочих программах учителей. 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов представлены в таблице:  

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

5-9 русский язык контрольный диктант с грамматическим заданием 

5-9 литература тест 

5-9 математика контрольная работа 

7-9 информатика тест 

5-9 английский язык контрольная работа 

5-9 история  контрольная работа 

5-9 география тест 

6-9 обществознание контрольная работа 

7-8 физика тест 

9а,9б физика контрольная работа 

5-9 биология контрольная работа 

8-9 химия контрольная работа 

5-8 музыка тест 

5-7 изобразительное искусство проект 

5-9 технология проект 

8-9 ОБЖ контрольная работа 

5-9 физическая культура сдача контрольных нормативов (бег, прыжки, подтягивание) 

5-6 ОДНКНР тест 

5а,5б Введение в обществознание зачет 

5а,5б От знания опасности на пути к безопасности зачет 

6а,6б Путь твоей безопасности зачет 



7а,7б Азбука безопасности зачет 

5-6 Введение в информатику зачет 

8а,8б Тайны текста зачет 

7-8 Основы программирования зачет 

8а,8б Химический практикум зачет 

7а,7б Основы права зачет 

8а,8б Основы экономики зачет 

6а,6б,9а,9б История Архангельского Севера зачет 

9а,9б Физический практикум зачет 

9а,9б Избранные вопросы математики зачет 

9а,9б Введение в Новейшую историю России зачет 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (5-9-ые классы) 

(составлен на основе ФГОС ООО) 

(2023/2024 учебный год )   

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю всего

  

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б  

 Обязательная часть            

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 30 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5       20 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия      2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 6 

Информатика 
   

 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2     2 2 2      2 2 2       2 2 20 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 1 1 1 

       

4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 
   

 2 2 2 2 3 3 14 

Химия       2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   8 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

 

  6 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       1 1 1 1 4 

Физическая культура 

    3 3 3 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

      3 

 

3 

30 

Итого 28 28 30 30 31 31 32 32 33 33 308 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 3 3 3 3 

 

2 

 

2 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

28 

Учебные предметы: 

От знания опасности на пути к безопасности 1 1         2 

Путь твоей безопасности   1 1       2 

Азбука безопасности        1 1     2 

Учебные курсы: 

«Введение в Новейшую историю России»         0,5 0,5 1 

«Введение в информатику» 1 1 1 1       4 

«Введение в обществознание» 1 1         2 

«История Архангельского Севера»   1 1     0,5 0,5 3 

«Основы экономики»     1 1     2 

«Основы права»       0,5 0,5   1 

«Основы программирования»       1 1   2 

«Практикум по химии»       0,5 0,5   1 

«Тайны текста»       1 1   2 

 «Физический практикум»         1 1 2 

«Избранные вопросы математики»         1 1 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1054 1054 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1224 1224 11424 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 344 



 


